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@ Alerta HSE

e PERSONAS

Precauciones

Desplazamiento en bicicleta en zonas urbanas.

e Recomendacion

(\/ Se debe revisar la condicion mecanica de la bicicleta de manera
periddica y programar sus mantenimientos.

@ Llevar un kit basico de herramientas que pueda ser de utilidad

N en caso de requerirse una reparacién menor.
Al optar por transportarse en bicicleta, se
deben tomar todas las medidas de seguridad
necesarias para hacer uso correcto de tu

vehiculo de dos ruedas en la ciudad. Asegurar las condiciones de visibilidad. Importante ver las

<J condiciones del camino y que los otros actores de la movilidad
también te vean. Utilizar luces, elementos reflectivos, guantes
gafas y casco de proteccion.

Consideraciones técnicas, de atencion en la
actividad, de seguimiento de normas vy
comportamentales son de suma importancia
para un desplazamiento y conduccion segura.

Siempre mantener una actitud calmada ante otros actores en
(J la via y practicar el manejo defensivo.

) ) i 5 Para mas informacidn consultar el “Boletin CCS al dia” en el
Que pOdrla ocasionar: enlace: http://ccs.vikingrp.com/CCS AL DIA 820/contenido.htmI#NOT2
Accidentes durante el desplazamiento
producto de la interaccién entre los peligros a a

asociados a la infraestructura y a los demas

actores de la movilidad en las areas urbanas. Ujo CU,P,E OCE NSA

OCENSA OCENSA
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